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自立した元里子さんが就労先で、活躍をしている話を聞く機会がありました。元里親さんの喜

びは語り尽くせませんが、こちらも大きな感動をいただき、感謝、感謝です。 
この間、中高生が夏休みのキャンプでの運営やスキルアップ研修会に参加する里親の子ども

の託児を手伝ってくれるなど、目を見張るような活躍ぶり。今年の夏は、元里子さんの体験談も実

現できそう。 
里子ユースの会は、里親会・当センターの長年の夢ですが、このような子どもたちがきっとキー

パーソンになって実現してくれるのでは･･と、夢は膨らみます。 
 

平成 29 年度 第１回理事会及び通常総会 

 平成 29年 6月 13日（火）9時半から理事会及び通常総会が開催されました。 

 両会議で審議・報告された中から、主なものについて報告します。 

 まず、平成 28年度決算は、NPO 法人の活動の健全性、透明性を確保するため、平成 28

年 4月からの NPO 会計基準の導入に合わせて、特定資産の適正な管理のため、新しく指定財

産として財産区分をしたことで、会計処理が複雑になりましたが、その分、決算書類の信頼性を高

めることができました。 
  次に、定款の変更は、NPO 法人法の改正に伴い、貸借対照表の 
公告が必要となったため、所要の規定を整備しました。 
 最後に、平成 27年度に実施した「自立支援事業費」は、平成

28年度に創設した「社会的自立スタート援助事業費」と目的が重

なったため、事業を廃止することになりました。 

 

 里親相談員表彰式 

  通常総会終了後に、里親相談員表彰式が行われました。里親相談員の前身である里親促進

事業推進員に就任してから 10 年の長きに亘って献身的な活動に従事

され、功績があった遠藤みさ子さんに、理事長から表彰状と表彰ファイ

ルが贈られました。遠藤さんから感謝の言葉が述べられると、参列した

人たちから盛大な拍手がありました。遠藤さん、本当にご苦労様。まだま

だ、中間点、体に十分留意しながら、相談員の活動、里親会の活動に

頑張って下さい。 
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  受賞おめでとうございます  

静岡市里親会長表彰者  
 里親養育功労者  葵区 永田 ご夫妻 

 ＜里親功労彰を受賞して＞ 
   今から 12 年前、『1 日里親体験』への参加がきっかけで運命的な出会いをした。小学校卒業

まではショートルフランで過ごし、中学入学と当時に我が家に迎えた。成長期の 3年間柔道に勤し

み黒帯にもなった。高校では多くの友に恵まれ、中学から一日も休まず通学する姿に嬉しさを感じ

る。時に、真剣な親子対決？はあるものの、我が家の太陽であることに間違いない。太陽が頭上

に燦然と輝くまで関わって行きたい。     葵区：永田 
 
第 63 回関東甲信越静里親研究協議会会長表彰者  

里親功労者被推薦 葵区   松浦里親 ご夫妻 
 

  第 63 回関東甲信越静里親研究協議会さいたま市大会  

＜第 63 回関東甲信越静里親研究協議会さいたま市大会に参加して＞ 
                                               駿河区里親  水元 
基調講演では、落合美和子氏による「心のふれあう読み聞かせを」という演題の話を聴き、読み聞

かせの大切さ、声や歌、物語のもつ力を知りました。 
午後の分科会は、 
①「児童精神科医から見た対応困難な子どもたち」 
②「不登校・引きこもりの里子とのかかわりについて」 
③「養子の思春期を考える」 
④「母の願い 子どものしあわせ」 
⑤「複数の児童を受託する里親の難しさ」の 5 つに分かれそれぞれの課題について勉強しました。

私は、第一分科会に参加しました。山下浩氏からたくさんの事例を紹介してもらいながら、対応困

難な子どもたちの言動に対してアドバイスを頂きました。 
今年も静岡市里親会は、バスをチャーターし泊を伴う参加で 1 日目の研修、２日目の横浜の散策

と充実した楽しい時間を里親子で共有でき、里親同士の交流を深めることができました。 
          （式  典）                          （第 1 分科会）      
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平成 29 年度から児童相談所が

全児童を対象に実施している 

ヴァインランドⅡの勉強会です 

次回は１１月を予定しています 

 

  平成 29 年度 第 1～7 回スキルアップ研修会  

☆第１回   「フォスタリングチェンジ・プログラム」    

講演者 長野大学教授 上鹿渡 和宏先生     

日 時 ： 平成 2９年５月１４日(日）1３：00～1５：０0 
場 所 ： アイセル２１ 
内 容 ： 1999 年に英国の専門チームによって開発された、里親のためのトレーニングプログラム。 
参加者 ： ６９名（内里親５６名） 
 
フォスタリングチェンジ・プログラムとは‥虐待などで心に傷を負った子どもが起こ

す問題行動に里親が適切に対応し愛着形成を図ることで、里親と子どもの関係改善に著しい

効果を発揮 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
参加者の声 

 
 
 
 
 

☆第２回 「保護者のための特別支援勉強会」 

日 時 ：平成 2９年５月２０日(土）1０：00～1２：０0 

場 所 ：TRW ビル １階 

内 容 ：お誕生日面接のヴァインランドⅡ      
適応行動尺度の内容と解説 

参加者 ：１４名（内センター３名） 
 
 

 
 

 

♪ 「わかる！」のではなく「できる！！」というプログラム 
♪ もっと詳しく知りたいと思った 
♪ 様々な時や場所で活用できるのではないかと思った 

参加者の声 
♪ 具体的にチェックをして数字を出して子どもの

能力を知ることができ良かったです 
♪ 先生のお話を聞いて不安が少し解消されました 
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☆第３回    「凸凹
でこぼこ

があったっていいじゃない 笑って楽しく子育てしよう」        

日 時 ： 平成 2９年５月３１日(水）1０：00～1２：０0 
場 所 ： 少年の家 

内 容 ： しあわせよつばっ子さん・KUKUNA
く く な

さん・ひつじっこクラブのママさんたち 
参加者 ： １１名（内センター２名） 

 

 

 

☆第４回 「子どもの権利 パートⅡ・子どもの気持ち」        

日 時 ： 平成 2９年６月１日(木）1０：00～1２：０0 
場 所 ： 少年の家（保育：ボランティア） 
内 容 ： 吉引 裕さん （児童相談所 判定係長） 
参加者 ： １４名 

 
 
 
 

 

 

☆第５・６・７回スキルアップ研修「あそびの力で楽しく子育て」  

日 時 ： 平成 2９年６月２１日(水）6 月２８日（水）7 月５日（水） 

1０：00～1２：０0 

場 所 ： 少年の家 

内 容 ： 静岡県立大学 短期大学部 准教授 松平千佳先生  

参加者 ： ・6 月 21 日 里親７名 その他２名 センター２名 計１１名 

・6 月 28 日 里親９名 その他１名 センター１名 計１１名 

・6 月５日  里親９名 その他２名 センター２名 計１３名 

 
 
 
 

             
  

参加者の声 
♪ 皆さんの飾らない思いを聞くことができたので良かったです。 
♪ 自分が愛するだけでなく、みんなに愛される人になるように育てたいと思いました。 
♪ 同じ子育て中ということで、これからもつながっていけたらいいなと思いました。 
 

参加者の声 
♪ 褒めることの大切さを改めて感じました。 
♪ DVD も含めわかりやすい内容でした。 
♪ これからいっぱいほめて育てたいです。 

参加者の声 
♪ ごっこ遊びの重要性がわかりました。 
♪ 楽しく入り込める内容であっという間に時間が達って

しまいました。 
♪ 実際にどうしたらよいのか DVD でよくわかりました。 
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「総会を振り返り」         日時 平成 29 年 5 月 14 日（日）参加者 77 人 
                                          静岡市里親会  眞保和彦 

平成 29 年度静岡市里親会総会には、多くの会員の皆様に参加いただき、本当に有難うございま

した。 
総会では、皆様の養育スキルの向上のため積極的に支援センターが実施する研修に参加してい

ただけるようお願いいたしました。合わせて、多くの会員同士が繋がって

いただけるよう里親会行事への参加もお願いいたしました。子ども達を注

意深く見守り、より良い養育の実践ためには繋がること、開かれた養育を

行うことの大切さを改めてお考え下さるよう希望します。子ども達のために、

常に自らの養育を振り返り、努力してまいりましょう。 
 来年は関東甲信越静里親研究会の大会が静岡市で開

催されます。多くの会員の皆様にご協力いただき、素晴ら

しい大会となるようご支援、ご協力をお願いいたします。 
 
 
 
 

「ライオンズクラブ主催 地引網・ＢＢＱ大会」 
日時 平成 29 年 5 月 7 日（日）参加者 77 人 
 

駿河湾の魚たち！待ってろよ～！と、前夜から心を整えて参加した地引網。

結果は、惨敗⁉と思っていたら、バーベキュ―場で、立派なマグロが待ってい

てくれました。おまけに、肉に野菜にお寿司、フライの盛り合わせまで、たっぷり‼ ライオンズクラブ

の皆様、本当にありがとうございました。その場でマグロの解体ショーまで見せて頂き感激でした。

我が家は、肉派と魚派が一触即発の毎日ですが、この時は全員、満面の笑みで、身も心も大満足

でした。     担当  ワカ 

                          

 
 
 
 
 
 

 

参加者の声 

楽しかった、ありがとう。 
イカがとれて嬉しかった。 
もっと沢山捕れると思った。 
マグロが美味しくておかわりしたよ。 
大きな焼き魚にびっくり‼ 
また、地引網をやりたい。 
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  活動報告（4 月～7 月）  

4 月 9 日(日) ライオンズクラブ主催ＢＢＱ大会 静岡市葵区大間地区にて 

ユース交流会 

 参加者  20 人 

4 月 12 日(水) 相談員会議 静岡市児童相談所にて 

4 月 20 日(木) 第１回静岡市里親会役員会  少年の家にて 

4 月 21 日(金) 合同サロン  少年の家にて 

参加者 21 人 

5 月 7 日(日) ライオンズクラブ主催ＢＢＱ大会  清水区三保にて 

参加者 77 人 

   エスパルス福祉基金贈呈式 

5 月 10 日(水) 相談員会議  静岡市児童相談所にて 

5 月 12 日(金) ちびっこサロン    静岡市児童相談所にて 

参加者 16 人 

5 月 14 日(日) 静岡市里親会総会   アイセル 21 にて 

参加者 77 人 

   スキルアップ研修   アイセル 21 にて 

   「フォスタリングチェンジ・プログラムについて」 講師 上鹿渡和宏氏 

参加者 69 人 

5 月 20 日(土) スキルアップ研修  ＲＳＴセミナールームにて 

「保護者のための特別支援勉強会」 

 参加者 17 名 

5 月 23 日(火) 里親サロン    葵区にて 

参加者 18 人 

5 月 24 日(水) 出前講座 静岡市済生会病院にて 

「養育体験発表」清水区里親 

 参加者 81 名 

5 月 31 日(水) スキルアップ研修   少年の家にて 

「いろんな凸凹があったっていいじゃない」 講師 子育てサークル 

 参加者 9 人 

6 月 1 日(木) スキルアップ研修    少年の家にて 

「子どもの権利Ⅱ子どもの気持ち」 講師 児童相談所 吉引裕氏 

 参加者 14 人 

6 月 6 日(火) 出前講座  静岡市文化会館にて 

「養育体験発表」駿河区里親 

 参加者 180 人 

6 月 9 日(金) 里親サロン    清水区にて 

参加者 18 人 

6 月 13 日(火) 静岡市里親家庭支援センター理事会・総会  静岡市児童相談所にて 

6 月 14 日(水) 相談員会議  静岡市児童相談所にて 
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6 月 15 日(木) 出前講座 グランシップにて 

「養育体験発表」清水区里親 

 参加者 59 人 

6 月 21 日（水） スキルアップ研修   少年の家にて 

「あそびの力で楽しい子育て」 講師 県立短期大学部 松平千佳氏 

 参加者 7 人 

6 月 22 日（木）  静岡ホーム懇談会 静岡ホームにて 

参加者 18 人 

6 月 22 日（木） 第 2 回静岡市里親会役員会 静岡市児童相談所にて 

6 月 28 日（水） スキルアップ研修   少年の家にて 

「あそびの力で楽しい子育て」 講師 県立短期大学部 松平千佳氏 

 参加者 9 人 

6 月 28 日（水）  ちびっこサロン   常葉短期大学部にて 

参加者 9 人 

7 月 1 日（土）   第 63 回関東甲信越静里親研究協議会さいたま市大会   さいたま市にて 

参加者 25 人 

7 月 5 日（水） スキルアップ研修   少年の家にて 

「あそびの力で楽しい子育て」 講師 県立短期大学部 松平千佳氏 

 参加者 9 人 

7 月 8 日（土） 出前講座 ＲＳＴセミナールームにて 

「制度説明」「養育体験発表」 

 参加者 22 人 

7 月 9 日（日） スキルアップ研修   少年の家にて 

「里親体験発表会」５名の里親 

 参加者 22 人 

7 月 9 日（日） スキルアップ研修   少年の家にて 

「未受託里親のためのスタートサロン」 

 参加者 20 人 

7 月 19 日（水） 出前講座 有度生涯学習センターにて 

「養育体験発表」駿河区里親 

 参加者 52 人 

  今後の予定(8 月～10 月)  

8 月 19 日(土) スキルアップ研修    「元里子の体験談」 

9 月 8 日(金) ちびっこサロン 

9 月 10 日(日) ふれあい広場 

9 月 13 日(水)  相談員会議 

9 月 16 日(土) スキルアップ研修   「こどものくらしシュミレーション」 

9 月 20 日(水) 里親サロン  「大人の積み木あそび」   (22 日が変更になりました) 

9 月 30 日(土) スキルアップ研修   「こどものくらしシュミレーション」             

１０月１日 (日) 里親月間記念講演会 

            「母と子の絆」        講師  ヘネシー澄子氏  
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「里親サロン」を知っていますか？里親さん同士が育

児についての悩み相談・喜びなど共に語り合い励まし

合える場所です。また昼食は手作りで、お喋りをしなが

ら笑い合い、里親同士の心の結びつきが出来大変盛り上がります。年に 6 回開催されます。お気

軽にご参加ください。お待ちしております。     松浦里親 

「里親サロンに初めて参加して」   

ゆったりとした、心温まる雰囲気のなか、笑いも涙も溢れ。里親という同じ立場だから言えること、聞

けるお話。日ごろのありのままの思いで集えるような、そして、色々なヒントを貰え

るような、有意義な時間を過ごさせていただきました。児童相談所や里親家庭支

援センターのご尽力はさることながら、静岡市の里親支援は、先輩里親の方々の

協力体制があってこそ！という素晴らしさを肌で感じる機会ともなり、尊敬と感謝と。

里親同士のつながり・支え合いを大切にしていきたいと強く感じています。次回、

ぜひお会いしましょう～ ♪     片瀬里親 

 

  編集後記  

今年度２回目のなでしこをお届けします。 
5、6 月は決算シーズンですが、皆様のおかげで、無事当センター・里親会総会を終えることが出

来ました。 
また、同時開催の第１回スキルアップ研修「フォスタリングチェンジ・プログラム」も大盛況のうちに

幕を閉じました。ご協力ありがとうございました。 
今年度のスキルアップ研修会はウイークデーの参加が難しい方にも参加してもらえるよう、土日開

催を増やしたり、どの講座に参加すればよいか判断してもらえるよう受講対象者をチラシ等に明記

させていただきました。少しでも多くの皆さまのご参加お願いします。 
 

 

 

 
 

ＮＰＯ法人 静岡市里親家庭支援センター 

〒420－0947 静岡市堤町914番地の417（静岡市児童相談所内） 

TEL．２７５－２２５２・FAX．２５５－２０５２ 

担当者  望月 根生 髙山 
E-mail: satooya＠skyblue.ocn.ne.jp 

 

里親サロン 


